โครงการสอน
สาระสุขศึกษาและพลศึกษา
วิชาพลศึกษา 



ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 


1 คาบ/สัปดาห์
20 สัปดาห์/ภาคเรียน







ภาคเรียนที่ 1
ครูผู้สอน นายบุณยกร  ขวัญใจ    






ปีการศึกษา 2567
	สาระการเรียนรู้ที่
	หน่วยการเรียนรู้ที่
	เรื่อง
	สัปดาห์
	จำนวนคาบ
	หมายเหตุ


	3.การเคลื่อนไหว ของสิ่งที่มีชีวิต
	
	ความหมายของการเคลื่อนไหว
- การทรงตัวและการเคลื่อนไหว
- การปา
- การโยน
ประโยชน์ของการเคลื่อนไหว
- การกลิ้ง
- การเหวี่ยง
- การขว้าง
เกมนันทนาการ
- เกมเลี้ยงลูกบอล
- เกมขี่ม้าชิงธง
- เกมเก้าอี้ดนตรี
- เกมตี่จับ
-เกมวิ่งไล่จับ
-เกมเลี้ยงบอลชิงธง
-เกมผ้าดนตรี
-เกมบอลเป็นพิษ
	1-5
     6-10
    11-20

	5
5
10

	

	รวม
	20
	20                                                                                                  
	


ลงชื่อ...................................................ผู้สอน            ลงชื่อ................................................หัวหน้าฝ่ายวิชาการ
          (  นายบุณยกร  ขวัญใจ    )                                (  นางสายฝน    สายเกิด  )
                         ลงชื่อ............................................................ผู้อำนวยการ
  (  นายรุติพงษ์    สายเกิด )
